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KOMUNIKAT 5.04

tODZKIE MINISINGIELKI 24/25
rocznik 2016 i mtodsze

System rozgrywek, punktacja, regulamin.

Termin i miejsce rozgrywek.

Informacje dotyczace dalszej czesci sezonu 24/25.
Dodatkowe informacje dotyczace rozgrywek.

BWNRE

e Ad.1. System rozgrywek, punktacja, przepisy gry.
tODZKIE MINISINGIELKI 24/25 zagramy w systemie 3 turniejéw.

Podczas kazdego z turniejéw uczestnicy zostang podzieleni na grupy o zblizonych umiejetnosciach
(odbijajaca, rzucajaca oraz najmtodsza).

Przepisy gry

1. Sktad zespotu stanowi jeden zawodnik (bez mozliwosci zgtoszenia zawodnikéw rezerwowych). Sktad
zespotu nie moze zostac uzupetniony lub zmieniony.
2. Rozmiar boisk:
I.  6x3 metry (dtugos¢ x szerokosc)
3. Wysokos¢ siatki:
. Do1l75cm
4. Pitka:
I. Molten rozmiar 4 (V4M4000 lub V4AM4500) / najmtodsi — Mikasa piankowa
5. Kazdy mecz trwa 5 minut.
6. W rozgrywkach mikrosingielkow nie istnieje punktacja, nie beda zapisywane wyniki.
7. Mecze odbywaijg sie bez regulaminowych przerw w grze (prosba o przerwe na odpoczynek). Wyjatkiem sg
przerwy wymuszone kontuzjg / innym niespodziewanym zdarzeniem.
8. Nie przypisuje sie btedu podwdjnego odbicia.
9. Na kazdym turnieju zostanie ustalony podziat na grupy, ktére bedg mogty ztapac i odbic pitke oraz tych,
ktdrzy beda mogli bardzo nieznacznie rzucac pitka.
10. Zagrywka dla uczestniczek i uczestnikdw o wiekszym stopniu zaawansowania odbedzie sie zza linii
koncowej, dla poczatkujgcych wprowadzenie bedzie nastepowato z mozliwoscig wejscia stopg na boisko.
11. W grupie o wiekszym stopniu zaawansowania dozwolone jest granie przez uczestnika na jedno, dwa lub
trzy odbicia.
12. W grupie poczatkujgcej gra bedzie polegata na ztapaniu pitki oraz prébie przebicia jej sposobem oburgcz
gornym lub oburgcz dolnym na drugg strone boiska — wykonujgc przy tym ruch maksymalnie jedng stopa
do przodu / tytu. Nieudana préba powoduje wznowienie gry od zagrywki przeciwnika.



e Ad.2. Termin i miejsce rozgrywek (miejsca turniejow beda aktualizowane w trakcie trwania
rozgrywek).

Y ’ e sy 14:05).

5. Ad. 3. Informacje dotyczace dalszej czesci sezonu 24/25.

LIGA miniSIATKOWKI WOJEWODZTWA tODZKIEGO 2025

wiecej informacji po przejsciu w link:
https://www.siatka-lodzkie.pl/aktualnosci/2024/12/07/liga-minisiatkowki-wojewodztwa-
lodzkiego-2025/

Niezbedne dokumenty:
I.  Zgoda na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku (zatgcznik 1).
II.  Wazne badania lekarskie (zgodnie z Ustawa o Sporcie z dnia 25 czerwca 2010, Art. 37.1.).
Il Legitymacja szkolna lub inny dokument potwierdzajgcy tozsamosc¢ uczestnika.

W przypadku uczestniczenia zgtoszonych uczestnikow w zawodach osoba zgtaszajaca zespoty potwierdza,
ze jest w posiadaniu wszystkich niezbednych zatacznikéw, odpowiednio wypetnionych i podpisanych przez
przynajmniej jednego opiekuna prawnego. Ponosi ona petng odpowiedzialno$¢ za ewentualne
braki / niepetne lub nieuzupetnione wymagane dokumenty oraz brak posiadanych wainych badan
lekarskich!

e Ad.4. Dodatkowe informacje dotyczace rozgrywek

Jezeli w ktéryms z turniejéw rundy zasadniczej, w grupie nie pojawig sie 2 lub wiecej zespotéw to:
- nieobecne zespoty spadajg do grupy nizszej i taka sama ilos¢ zespotdw z grupy nizszej awansuje do tej grupy.

Organizator zastrzega prawo do zmiany liczby grup lub ilosci zespotéw w nim wystepujacych w przypadku
nieobecnosci znaczgcej ilosci druzyn na zawodach.

Z MILOSCI DO miniSIATKOWKI!

Jakub Wiazlik

Przewodniczgcy Wydziatu Minisiatkowki
todzki Zwiazek Pitki Siatkowej

tel: 506 665 838

email: jwlazlik@siatka-lodzkie.pl
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